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ピーも、和田です。

先日、子供が枕に戻してしまい、汚れてしまったので、自宅で羽枕を洗濯しようとしました。

ネットで調べて洗ってみたのですが、うまくいかず、乾かしている途中で、とんでもない悪臭を放っていました。

乾くと臭いが無くなったようでしたが、多分雑菌が繁殖していたのでしょう…、僕は持病の咳ぜんそくが急激に

悪くなってしまいました（＞＿う

すぐに、枕を使うのを止め、クリーニングに出しましたが、時すでに過しです。僕の咳ぜんそくぼ　3週間たっ

た今でも僕を苦しめています。

昨年の10月に消費者安全調査委員会により、「毛染めによる皮膚障害」に関する事故等原因調査報告書が公表

されました。この報告書では、カラー剤による皮膚障害の事故データは、毎年200件くらい登録され過去5年

間で1000件あり、1か月以上の傷病が登録されているのは166件あったそうです。
一時ニュースなどで流れたこともあり、みなさんもご存じの方もいらっしゃると思います。

カラー剤はとても刺激の多い薬剤です。上記の咳ぜんそくとも関連があるかもしれませんが、僕の頭皮も敏感で

カラーを直接頭皮に塗ると、とても刺激を感じますし、翌日以降に頭皮にかさぶたが出来、しばらくするとフケ

の嵐になってしまいます（＞＿う

よく、パッチテストの必要性を訴えることがありますが、僕はパッチテストでは何の異常も見られません。

パッチテストでわかるのは、アレルギーの有無だけです。アレルギーがなくて、ただ頭皮が敏感な人はパッチテ

ストで異常は見られません。

homeyr00myでは頭皮の刺激に対していろいろと考えてきました。

ヘナや漢方カラー、炭酸泉や新シャンプーの「パルガ」などがその一環です。その他にも検証中なのが、カラー

剤に「ロイヤルビオサイト」という成分を混ぜると、カラーの刺激が減少することや（これはスタッフで実験の

結果ではイマイチでしたが…）オリジナルシャンプーの作成、先日講習会に行ってきたイタリア製の刺激の少な

いオーガニックのカラー剤、頭皮の水分量や皮膚のバリア機能が測定できる機器の導入など、どうやったら長く

ヘアカラーと付き合っていけるかを考えています。

ただ、カラーによる刺激が強いと感じる敏感な頭皮の方やカブレた方などは、カラーをしないということも賢明

な判断なんじゃないかと個人的には思います。

ヘアカラーをしておしゃれを楽しみたいって考えもあると思いますが、年齢を重ねてくると健康的な美しさや聡

明さからくる人間としての魅力のほうが良いってこともあると思いますよ（＾＿－）

では、こんなところで・・＜LJ＞

4月、5月の定休日（火曜日以外）

4月11日（月）4月27日（水）5月9日（月）5月25日（水）

福井休日3月30日（水）～4月4日（月）

雷一一∴！、　／＼略語擁鵬油劉剛組子蹄単調畔

苫グ∴∴∴∴柄酋高槻輔高郷据置献酬準謝諦湘糀痛罵

ー＼ノ「予在席‾くノ、言蘭擁雷魚彊榊細評瀧秦痛撃諦悪評様都濃

洋上…喜一ルー喜一　騨裟禄予灘



二伸こち両姉叩。孫が卑し前約＼い素縮ヾ高石£いり評こ。

粧す、か高評し上目春直し訪征硬ん卓二と詑糾姉＼？

卒繋・人乳お花見当穣牝十cdしいろI辞か‘頭に射、薪＼諦＼と射、坤。

塚山よ、私物やお狛厳し征、〔雷緊椿とのお別れか卵く寂しい緋守り漁二
改めて人との松会いやつな、中宮餓新し印。

施噴坤をLt毎は敏のケア（ニプレ、て誘註rこいと輿、クのて、一汗債車

線河語の仁雄一し、という拓宅聞く多か高いので上坂めて誇。て祐い

と射、印。
祐‡整三菱±塑部！今宮？って射、（、神目－ろん不老借で一
上鉦ぐでも壷も毛グー原見直して腹Lrろと殊＼と射ず。

掛待マン7㌦再訂、、＼しっり軟姓経をツナフグィ刺をフLfる荷lこ

し7坤と稀らして下れ＼。ツ右7㌦前〔ま溜めのグちシで）ブラッシングれ作ら

放免掬†クれニくく筋のてい負担も′舟く亙り珂升にリン7㌦和宮つくfrこく

筋の団か日記めの場所許しり来して存所、与れ学外r章子もラ弓れ

が努ケツ招箸lJも改段し直｛子細征てすみ埠劾的に教場と補で

差立て紡りしてみfL守物腰で－やモズ貌引か7－－乏し誇！

沖寡紡ぎ刷りシ扉7㍍＼鵜和よう縮灸うえ解しリラ危して

下中旬コネジグ才一＊上方トメオ（で教師立教各停に紅詑〔

十祐二絢でましわ！

ニ好に穿約－し耕す星膝耗燦はNqです！！中予テ1ク′レしま来航弱く

畔Aという教のツヤや敵い鰯純接して＝る肘枕毎晩二紹し、の叩易易

やすぐでっ・（しそい功。

紅顔蘭二っ商揮いる準暑中廟ニケ幼子履く硝）．

勅証鰯勅と在籍施し華甲尻車超妙。原酢叫はす♂
本坊糾妨ろ朽酵母コ布獄ら乱れ争執り

宮仕ス殉レか胸等びるユタ叛批千時か

鞍連署的車庫中二くく椴ご遊熟勧サて抑／ま九二、鞭が妨＼る方南

動ニ二者観入れて頂Crる雄的叩押詰るしくみ額↓＼欲し壇
i複嘩



享年

っラー日置揮う素読砕き？iましまし千五※

祁串の薬十品′ス（’上訴弓J？・・？、′ナウゎ、′一・

合田（‡か着｛二つ、－て諷パて叶苦しに0

⑤補窃在lニわ辛的吋か零1二lま∴五十十ヤ杓サリーIL評タタく合叶？

日吉かヤ十干シャ和7ェ上申ま稀い†～摂取窮鳥Z・′新語。

和一しキ‘一所丁先ずiと訪亙Z（1苦み

市かのか茶

0勧善

顔寮ゝの併寝辞雷魚着帯lみl－Iレ

ヒい語句甲省きLz（・功。

音　節和‡か高車複軌歓待類か／軸心，航程。。故震王達ん咋坤0

0人‘吊、う手旗

ァリサ再往の在寮「星｛ま叫」と生り＞各種cd乱白丸2倍謹め和す。

抗酸化で乍岡引あ3位耽露和昭か日舞㍉こ看諾・すわそ押え．C裸二の放出

抑函侮語れまう。・X r栴煮。売高お出和束函りあ

。（レイ畠ティー

胞衣ヤ詰め3知卑小あ埼掠・ず。花森和一し圭rc裡ゝ。に報両J

7ラ㍊ィ告緒に勧轟託生輔弼乙観が。と七璃脅Z．．弱。

イ即もア三共弓諸．・し＼両藻」も布津ず。南中のあ霧で見つく†Z

煮締り巧瑚て筆1）印ソトー7・・百五・



∈詫言

＼＼一一ノノ ／／／ ）で �●∴千 言毛 等、二言、、・縦 波、賀陽、i竜 　l＼こ 　／－ 

藤野鰯 
「言 、）劫 �∴∴∴ 

“慰 総 I I 〔∴∴ 子 ご �1●（ � �：∴∴ 

∴†∴∴十 �′務滋 �責務酢議 

∴ �∴融：∴、 �予言∴∵ 第1＿／・、 ∴∴∴∴雷∴ 

一三‾‾、態 ‾裏、、1 繍 

） � 

雑鰐の就き
謹書や哲雄

遊詑鶴形増

悪駕篭

高藤諦糠の耕紳輔鰯
蒜請新譜的鯛瞳卑

蒜茄譲曜鷺酔誹鞄韓

うヤブナ「串灘三豊∴♂鵬藍読 「∵「十裁‘お休みセJ如きす 鞄鵜騒鰯 議、福罵． 

ヽ→→一　　　　　　　　　　　　ヽ一一一 

嗣
固


