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どーも、和田です。 
あと 2 ヶ月で今年も終わってしまいますね。今年は新型コロナウ

イルスのせいで、とんでもない 1年になってしまいました(>_<) 
そんな中、美容室にいらっしゃるお客様の中で、髪の毛が多く抜けて
しまう方が、例年よりかなり多いのが気になりました。もちろん僕も
そうですが、年齢とともに髪の量が減っていくことはあります。 
でも、今年は 10 代のお客様にも多かったのが特徴的でした。 
原因はわかりませんが、コロナ禍によるストレスか、自粛による

運動不足や紫外線を浴びなかったことなど、何か関係があるのかもし
れません。髪の毛の量が減るととても不安になりますが、原因がある
のならば、それが取り除かれれば、少しずつ元に戻っていくと思いますので、
日常を健康的に過ごしていきましょう！ ヘッドスパで血流を良くするのも
効果的なので、気になる方は試してみて下さいね(*^_^*) 
 先日、月例のコタ勉強会を開催しました。僕や坂井は、美容師になって 20
年以上いろんな勉強をしてきましたが、改めて同じような勉強を繰り返して
います。コタの商品を取り扱い始めてから 1 年くらい経ちました。 
みなさんに上手く商品の価値を伝えられるように勉強を続けていきたいと思
います(*^_^*) 
コタの商品について勉強を重ねていくと、ある一貫した考えがあることに

気づきました。それは、『髪と同じような成分を使う』ということです。これ
は、髪を洗う時もドライヤーで乾かしているときも髪が傷む原因になるとい
う前提があるからです。もちろん、傷んだ髪を治そうとすると、髪と同じよう
な成分を使う必要があると思いますが、それ以外にも、お湯やシャンプーで髪を洗う時や濡れた髪をドライヤー
で乾かすときに、髪の成分が流れてしまったり、水分と一緒に失ってしまうことを防ぐためなんです。 
髪と同じような成分が髪の周りにあることで、浸透圧の関係で、髪のたんぱく質などが外に流れ出なくなります。 
この『髪と同じような成分を使う』という一貫した考えによって、髪をきれいに保つことが出来るんです！ 
あまり商品の話をするのが得意ではないんですが(^_^;)、お店で体感していただければと思います。 
シャンプー台を 1 台入れ替えました。今まで、身体が完全に横になるタイプじゃないものが 1 台ありました。

妊婦さんや横になると腰が辛い人のために、少し傾斜のあるシャンプー台を入れていました。でも、頭を支持し
て首の負担を軽くする仕組みと傾斜のあるシャンプー台の相性が悪いみたいで、とても洗いづらいシャンプー台
でした。少しスペースが足りない関係から、どうしようか迷っていたんですが、とうとう入れ替えてしまいまし
た(*^_^*) 座席にヒーターもついてるんで、これからの季節は快適かもしれませんね(^_-)-☆ 
では、この辺で…<(_ _)> 
１１月１２月の定休日（火曜日以外） 
11 月 9 日(月) 11 月 18 日(水) 11 月 25 日(水) 12 月 7 日(月) 12 月 16 日(水) 12 月 23日(水) 
12 月 29日(火)は営業します。年末年始休暇 12月 31 日～1 月 5 日(火) 
高梨休み…11月 4 日(水) 坂井休み…11月 2 日(月) 12 月 10 日(木)午前中 
和田休み…12月 10 日(木)午前中、日祝日お休みを頂きます 
ホームページ https://www.homey-roomy.com/  ネット予約 https://bpl.salonpos-net.com/e-reserve/2NUC101/ 
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コタの勉強会 
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