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どーも、和田です。 
今年は、マスクをしているせいか、調子が良いと思っていたのです

が、急に眼が痒くなってきました。そうです、花粉の季節です(>_<) 
早い人は、もう少し前から花粉症の症状が出てた方もいたみたいです
が、やはり今年も来てしまうのですね…。毎年、「もしかしたら治ったん
じゃないのか？」と意味不明なポジティブさを発揮してしまうのです
が、そんな期待とは裏腹に、花粉症はやってきてしまいます(^_^;) 
先日、コタの勉強した際に、「髪が傷んでると、開いたキューティクルに
花粉がつきやすいんですよ！」という話があったので、花粉症の人に
も、ヘアケアはおススメです！ 

homey roomyでインスタを始めて 4 月で 1年が経ちます。僕はもとも
と SNSには疎いほうで、どちらかというとアナログ好きぶってたんです
が、どうもビジネスにおいて、そんなことは言っていられなくなりまし
た(^_^;) そこで、本を読んだり、セミナーに参加したりして、いろい
ろと勉強させてもらいました。 
今の感じも、個人的には悪くないとは思っているんですが、homey 

roomyの売りは、「クセ毛やダメージヘアの悩みを解決する」という部
分なので、クセ毛の方のヘアスタイルの before＆After をメインに投稿
しようと思ってます！ 出来たら、顔出ししてほしいです！ お願いします<(_ _)> でも、難しかったら考慮
します(*^_^*) 手探りな感じで始めると思うのですが、スタッフからお声がけさせて頂きます。嫌だったら遠
慮なく言ってくださいね(*^_^*) 
先月の新聞で、コミュニケーションに関する勉強をしているという話をしました。美容室で教育に関して再

考していると、お客様とのコミュニケーションに関して、考えるようになりました。そこから、日常におけ
る、夫婦関係、親子関係、友人関係、仕事でのスタッフとの関係、など様々な人間関係においても、コミュニ
ケーションはとても重要なんだなぁ、と意識するようになりました。 
いま、『話し方の学校』と『傾聴コミュニケーション』という 2 つの講習会に参加していますが、どちらもア

プローチの仕方に違いはありますが、本質的には同じような内容でした。そして、どちらも『聴くこと』がと
ても重要だと習いました。例えば、子供や夫婦など身近な人との関係で、反論したり、一方的に言ってしまう
ことはありませんか？ このように極端な例だと、相手の話を聴けていないな、と思い当たる節があります
が、日常の会話でも、自分の考えや感情を相手に押し付けてしまうことがあるようなんです。 
そもそも、人は、「聴くこと」よりも「話すこと」のほうが好きなんです！！ だから、「聴くこと」はとても
価値がある事なんですよ(*^_^*) 
今回は、この辺で…<(_ _)> 
 
3 月 4月の定休日（火曜日以外） 
3 月 8日(月) 3 月 17 日(水) 3月 24 日(水) 4 月 12 日(月) 4月 21 日(水) 4月 28 日(水) 
高梨休み…４月５日(月) ４月 11 日(日) 
和田休み…3 月 10 日(水) 日祝日お休みを頂きます 
ホームページ https://www.homey-roomy.com/  ネット予約 https://bpl.salonpos-net.com/e-reserve/2NUC101/ 

ブログ     https://www.homey-roomy.com/staffblog/  ホーミールーミー ｗｅｂ予約   
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