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どーも、和田です。 

年末年始は、坂井の実家がある新潟に帰省してきました。着いたときは雪がなかっ

たんですが、一晩経ったら一面の雪景色(゜o゜) その後はしっかり雪も積もって、

子どもたちは雪遊びを楽しんでいました。 

僕自身も、久しぶりに田舎の雪景色を見て、日常とはまったく違う世界に来たよう

な感覚になりました。銀世界の中にいると、1 年分の疲れや頭の中のごちゃごちゃし

たものが、すーっと洗い流されるような気がしました(^_^) 

   梅の花が咲くころは、紫外線が増え始める合図 

先日、JC PROGRAM のインストラクターの方からこんなお話を聞きました。梅の花

が咲くのは、紫外線量が増えてきたサインなんだそうです。まだ寒い 2 月で

すが、紫外線は少しずつ増え始めています。この「気づきにくい時期」から

のケアが、実は春以降の髪の状態に大きく関わってきます。 

     2 月は「保湿」を土台に、守る準備を 

1 月は「デトックスと保湿」をテーマに、一度リセットするお話をしてきま

した。2 月はその続きで、整えた状態をどう保っていくかが大切な時期で

す。紫外線対策というと、どうしても「夏の話」のように感じますが、

homey roomy でおすすめしている B1 やその他のベース剤は、紫外線対策と

同時に、保湿ケアにもつながります。スキンケアと同じで、やっぱり一番大事なのは「保湿」。お風呂でしっと

りさせるトリートメントをたくさんつける、というよりも、 

✔ シャンプー・トリートメントでベースを整える 

✔ 流さないトリートメントでうるおいを補う 

そんな正しい保湿ケアを、毎日の習慣として続けてもらえたらと思っています。 

    シン・髪セレブストレートについて 

最後に、店内の近況を少しだけ。11 月号でお伝えした「髪質改善 髪セレブストレート」ですが、現在、体験期

間としてご案内しています。名前も、呼びやすさを考えて「シン・髪セレブストレート」に変更しました。正

直、「髪質改善 髪セレブストレート」ってちょっと長かったですよね(^^;) 現在は、髪セレブストレートをご

希望の方に、同じ料金でシン・髪セレブストレートを体験していただくという形で行っています。 

体験された方からは、 

「今までのストレートより、とてもしっとりした感触になっているように感じます」 

「以前のストレートより、髪に潤いがあるような気がします」 

「サラサラ感やまとまりが、いつもより続いている感じがします」 

といった声をいただいています。 

ストレートをかけた直後だけでなく、その後の扱いやすさや、日が経ってからの質感を大切にしたい方、ダメ

ージが出やすい方には、選択肢のひとつとして知ってもらえたら嬉しいです。気になる方は、施術の際にお気

軽に聞いてくださいね(^^♪ 

では、この辺で…<(_ _)> 

2 月 3 月のスタイリストの休み（火曜日以外） 

店休日(火曜日以外) 2 月 11 日、19 日 ３月６日 

坂井 2 月 16 日、27 日 3 月 13 日、19 日、25 日、30 日 

小林 2 月 2 日、4 日、26 日 3 月 2 日、5 日、9 日、26 日 

堀田 日曜祝日水曜定休 ～17 時まで 2 月 23 日 3 月 20 日、21 日 

高梨 日曜祝日定休 ～17 時まで 2 月 23 日 3 月 20 日 
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