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どーも、和田です。 

7 月のはじめに、久しぶりにスタッフとその家族みんなでバーベキューを

しました！ チネチッタの上でやったんですが、その日はちょうど暑すぎ

ず、いいタイミングだったんですよね(^^) 今はもう外でやるのは無理だ

ろうなって感じですが(^^;) 堀田と高梨の旦那さんが料理をやってくれ

て、めちゃくちゃ助かりました。子どもたちもあっという間に大きくなっ

ていて、なんだか嬉しくなってしまいました(^_^) 

そして、7 月は水漏れがありまして、4 日間ほどお店を閉めることになっ

てしまいました(>_<) ご予約を変更していただいたみなさま、本当にご

迷惑をおかけしました。スタッフもすごくがんばってくれましたし、みな

さんから優しいお声をたくさんかけていただいて、あらためて「このお店

って、本当にありがたいな」と実感しました。ありがとうございました。 

✂️ シャンプー中に、お客様と話したこと 

さて、先日シャンプーをしているときに、お客様から「和田さん、髪に何

かやってますか？」と聞かれたんですよね。その日、僕の髪がうねうねし

ていたので、気づいてくださったんだと思います(^_^;) 

僕はもともと超がつくほどの直毛だったんですが、年齢とともにうねりが出てきてしまって。髪って、20 代の

ころはタンパク質がパンパンに詰まっているんですが、40 代くらいになると中がスカスカになってくるんです

よ。ホースの中に水が通っていないような状態なので、うねりが出てきてしまうんですね(゜o゜) 

そこからヘアケアの話になって、そのお客様が「やっぱりシャンプーって大事ですよね。継続して使うように

なってから、髪のまとまりが全然違うんですよ」とおっしゃってくれたんです。 

      シャンプーで、ここまで違うんです 

ちょうど毎月やっているコタの勉強会でも、シャンプーの「タンパク変性」の話が出たところでした。 

髪も肌も、もとはタンパク質でできています。そのタンパク質が変性してしまうと、ダメージにつながってい

くんですね。コタの研究施設で行った検証では、とてもメジャーな市販のシャンプーの変性率が約 90％。それ

に対して、コタアイケアは約 10％だったそうです(゜o゜) 同じ「毎日洗う」という行為でも、これだけ差が出

てしまうんですよね。 

髪をキレイにしようとすると、どうしても「トリートメントをしっかりしなきゃ」と考えがちなんですが、髪

は一度傷んでしまうと、本当の意味では元に戻らないんです。だからこそ、傷ませないためのシャンプー選び

と正しい使い方が、ヘアケアの一番の土台になるんじゃないかと思います。 

夏は紫外線も強くて、ダメージが出やすい季節です。9 月からは、そのあたりも含めてホームケアのご案内をさ

せていただこうと思っていますので、気になることがあれば遠慮なくスタッフに聞いてみてくださいね(^^♪ 

では、この辺で…<(_ _)> 

8 月のスタイリストの休み（火曜日以外） 

店休日(火曜日以外) 8 月 7 日 9 月１０日、９月２３日(水) 

坂井 8 月 3 日、19 日、26 日、27 日 ９月９日、18 日 

小林 8 月 3 日、17 日、24 日、31 日 ９月 7 日、11 日、17 日、28 日 

堀田 日曜祝日水曜定休 ～17 時まで 

高梨 日曜祝日定休 ～17 時まで  

夏休み 8 月 10 日～14 日 
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